el HPV - PAPILOMAVIRUS
g .

3 a HUMANO
O que é o HPV?

O HPV (Papilomavirus Humano) é um virus que infecta
pele ou mucosas (oral, genital ou anal), tanto de homens
quanto de mulheres, provocando verrugas anogenitais e
cancer, a depender do tipo de virus. E a Infeccdo
Sexualmente Transmissivel (IST) mais comum no mundo.

ISinais e Sintomas

Na maioria das pessoas, o virus nao apresenta sintomas. No entanto, em alguns
casos, podem surgir:

Tipo de Lesao Descricao

Verrugas visiveis (conhecidas como "crista de galo") na regido
genital ou anal.

LesoOes Clinicas

Nao visiveis a olho nu. Podem evoluir para cancer (colo do utero,

Lesoes Subclinicas L ) _
pénis, anus, orofaringe) se ndo tratadas.

Prevencao
Vacinacao (A principal estratégia)
* Publico: Meninos e meninas de 9 a 14 anos.

- Onde encontrar: Disponivel gratuitamente nas Unidades Basicas de
S Saude.

e Esquema: Dose Unica (atualizacao recente para aumentar a protecao).
r~y Exame Preventivo (Papanicolau)

e Essencial para mulheres e pessoas com utero de 25 a 64 anos.
e |ldentifica alteracdes precoces que podem virar cancer de colo de utero.

Uso de Preservativo
e O uso de preservativo masculino ou feminino protege contra a

@ transmissdo, embora o virus possa estar em areas da pele nao
cobertas pela protecao.
Tratamento

O tratamento visa eliminar as les6es, uma vez que ndo ha medicag¢do para
eliminar o virus diretamente (o préprio organismo costuma elimina-lo com o
tempo).

Medicamentos: Cremes e solug6es aplicadas sobre as verrugas.

Procedimentos: Crioterapia (congelamento), laser ou cirurgia.
O HPV exige avaliacao profissional de saude para a escolha do melhor tratamento,
garantindo seguranca e eficacia.

Para informacoes sobre os servicos, procure o Posto de Saude da sua cidade.
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